Amt fur Ernédhrung, Landwirtschaft und Forsten
Bayreuth

mit Landwirtschaftsschule

Angebote der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Oberfranken
1. Halbjahr 2019

Workshop:

Nachhaltigkeit in der Kita- und Schulverpflegung

Donnerstag, 17. Januar 2019 Vom schonenden Umgang mit der Natur profitieren Boden, Gewasser,
15:00 — 18:00 Uhr Pflanzen, Tiere und Menschen. Daher geht es in dem dreistiindigen

Workshop um praxisnahe Ansatzpunkte flr die nachhaltige Verpflegung in
Kitas und Schulen. Betrachtet werden vor allem die Aspekte regional,
saisonal, 6kologisch sowie die Reduzierung von Speiseresten. Die
diesbezliglichen Informationen werden um viel Praxis erganzt. Die
nachhaltige Umgestaltung eines Speiseplans und der Austausch der

Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Bayreuth
Adolf-Wachter-Str. 10— 12

95447 Bayreuth

Anmeldeschluss: 11. Januar 2019 Teilnehmer Gber Bezugsquellen, Einkauf aber auch Gber MaRnahmen zur
Restevermeidung stehen genauso auf dem Programm wie der Bericht der

Neben der Online-Anmeldung iiber LVHS Feuerstein aus ihrer nachhaltigen Kiichenpraxis.

das Weiterbildungsportal des StMELF

ist fiir diese Veranstaltung eine Re- Der Workshop richtet sich insbesondere an die Verpflegungsbeauftragten

gistrierung in der FIBS-Datenbank in Kitas und Schulen und an die Speisenanbieter.

(Fortbildung in bayerischen Schulen)
mdéglich.

Workshop Kitaverpflegung:
Kita-Mahlzeiten wertschatzend gestalten

Mittwoch, 6. Februar 2019 Kitaverpflegung bietet die Chance, eine gesundheitsforderliche Erndhrung
15:00 — 18:00 Uhr erfahrbar und das gemeinsame Essen zu einem Wohlfiihlerlebnis zu
machen. Die Essenssituation wertschatzend zu gestalten, ist eine
Gemeinschaftsaufgabe von padagogischem und hauswirtschaftlichem
Personal. Der Workshop unterstiitzt Sie durch Tipps und Ideen fiir die Praxis,
diese Anforderungen zu meistern, und bietet kollegialen Austausch.

Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Bayreuth
Adolf-Wachter-Str. 10 — 12

95447 Bayreuth

Anmeldeschluss: 30. Januar 2019 Der Workshop richtet sich an Padagogische Mitarbeiter/innen, Kita-
Leiter/innen, Verpflegungsbeauftragte von Kitas, hauswirtschaftliche
Fachkréfte und Kiichenleiter/innen in Kindertageseinrichtungen.
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Angebote der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Oberfranken

1. Halbjahr 2019

RegioTreff Schulverpflegung:

Wir fragen die Schiilerinnen und Schiiler zur Mensa

Dienstag, 12. Februar 2019
15:00 — 18:00 Uhr

Staatliches Berufliches Schulzentrum
Bamberg

Ohmstralle 12-16

96050 Bamberg

Anmeldeschluss: 5. Februar 2019

Neben der Online-Anmeldung iiber
das Weiterbildungsportal des StMELF
ist fiir diese Veranstaltung eine Re-
gistrierung in der FIBS-Datenbank
(Fortbildung in bayerischen Schulen)
maglich.

Akzeptanz ist der Kernpunkt einer rentablen Schulverpflegung. Um
herauszufinden was Schiilerinnen und Schiilern wirklich schmeckt kann man
sie fragen. Mit einer Befragung der Tischgdste und derer, die es werden
sollen, lassen sich Wiinsche und Vorstellungen zu Angebot, Ablauf und
Esssituation ermitteln. Allein die Méglichkeit, Anregungen aber auch Kritik
duBern und eigene Ideen einbringen zu kénnen, wirkt sich bereits meist
positiv auf die Zufriedenheit der Kunden aus. In diesem RegioTreff geht es
daher um Aufbau, Inhalt und Abwicklung von Schiilerbefragungen.
Austausch, praktische Ubungen und ein Bericht tiber die Schiilerbefragung
am Staatl. Beruflichen Schulzentrum Bamberg ergdnzen den theoretischen
Input der Veranstaltung.

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an Verpflegungs-
verantwortliche in Schulen, Schulleitungen, Lehrkrafte und Tréager.

Infoveranstaltung Kita- und Schulverpflegung:
50 oder 100 Essen am Tag? Organisation und Ausstattung in der Kita- und Schulverpflegung

Donnerstag, 21. Marz 2019
15:00 — 18:00 Uhr

Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Bayreuth
Adolf-Wachter-Str. 10— 12

95447 Bayreuth

Anmeldeschluss: 14. Marz 2019

Neben der Online-Anmeldung iiber
das Weiterbildungsportal des StMELF
ist fiir diese Veranstaltung eine Re-
gistrierung in der FIBS-Datenbank
(Fortbildung in bayerischen Schulen)
méglich.

Gerade, wenn die Zahl der Essensteilnehmer Gberschaubar ist, wird die
Frage, welche Aufgaben vor Ort in der Kiiche einer (Grund-)Schule oder auch
einer Kita erledigt werden sollen, intensiv diskutiert. In dieser Veranstaltung
geht es daher um die verschiedenen Mdglichkeiten, wie fiir etwa 50 bis 100
Kinder die Verpflegung bewerkstelligt werden kann. Die Veranstaltung blickt
zu Beginn auf die verschiedenen Verpflegungssysteme mit ihren Vor- und
Nachteilen und grundsatzlichen Kostenstrukturen. AnschlieBend betrachtet
die Referentin Andrea Polt Ausstattung und Organisation von kleineren
Kichen. Dabei konzentriert sie sich auf Kiichen mit der Méglichkeit zur
Eigenproduktion — sei es erganzend zu der Belieferung in einer
Aufbereitungs-, alleinig in einer Zubereitungskiiche oder in einer Mischform.
Dazu stellt sie Fallbeispiele vor.

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an Schul- und Kitaleitungen,
Trager, Verpflegungsverantwortliche in Schulen und Kitas.
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Angebote der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Oberfranken

1. Halbjahr 2019

Workshop Kitaverpflegung:

Auf den Geschmack kommen - Sinnesrituale in der Kitaverpflegung

Mittwoch, 8. Mai 2019
15:00 — 18:00 Uhr

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Bayreuth
Adolf-Wdchter-Str. 10 — 12

95447 Bayreuth

Anmeldeschluss: 30. April 2019

Das Mittagessen in der Kita soll nicht nur abwechslungsreich und gesund
sein, sondern bei den Kindern auch gut ankommen, appetitlich aussehen
und ,lecker“ schmecken. Doch wie kdnnen Kinder auf den Geschmack
gebracht werden? In diesem Workshop geht es um Moglichkeiten, die Sinne
der Kinder zu schulen — mit dem Ziel, die Akzeptanz der Verpflegung bei den
Kitakindern zu steigern. Sie erfahren dazu mehr Gber die Entwicklung des
Geschmacks und wie Sinne und Geschmack zusammenspielen. Wir zeigen
Ihnen Beispiele, wie sich Sinnesrituale bei der Mahlzeit ohne grolRen Zeit-
und Materialaufwand in den Kita-Alltag integrieren lassen.

Die Veranstaltung richtet sich an Verpflegungsverantwortliche,
padagogische Fach- und Hauswirtschaftskrafte, die die Mahlzeiten von 4-
bis 6-jahrigen Kindergartenkindern begleiten.

RegioTreff Schulverpflegung:

In der Speisenausgabe und bei der Begleitung des Mittagessens - Mitarbeiter im Zentrum der

Mittagsverpflegung

Donnerstag, 9. Mai 2019
15:00 — 18:00 Uhr

Mensa der Mittelschule Helmbrechts
Moltkestr. 9a
95233 Helmbrechts

Anmeldeschluss: 2. Mai 2019

Neben der Online-Anmeldung iiber
das Weiterbildungsportal des StMELF
ist fiir diese Veranstaltung eine Re-
gistrierung in der FIBS-Datenbank
(Fortbildung in bayerischen Schulen)
méglich.

Mitarbeiter in der Speisenausgabe und bei der Begleitung des Mittagessens
sind das Gesicht der Schulverpflegung. Je nach Organisation der
Speisenausgabe sehen sie sich mit mehr oder weniger hauswirtschaftlichen
Aufgaben konfrontiert. An der Schnittstelle zwischen Schule,
Speisenanbieter und Tischgasten stehen sie zudem im Zentrum des
Geschehens. Im direkten Kontakt mit den Schiilerinnen und Schiilern kénnen
sie informieren und zum Probieren ermuntern, erhalten aber auch die
unverblimte Riickmeldung der Esser. In diesem RegioTreff geht es um die
Ablaufe bei den verschiedenen Ausgabesystemen und die Gestaltung der
Kommunikation mit und zwischen allen Beteiligten der Schulverpflegung
angesichts einer Tatigkeit im Zentrum der Mittagsverpflegung.

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an Verpflegungsverantwort-
liche in Schulen, Lehrkrifte, padagogische Fachkrafte, Kiichen- und
hauswirtschaftliches Personal

Seite 3von 4




Angebote der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Oberfranken

1. Halbjahr 2019

Infoveranstaltung Kita- und Schulverpflegung:

Hygienemanagement

Donnerstag, 16. Mai 2019
14:00 — 17:00 Uhr
Schiilerwohnheim Rehau
Goethestr. 6

95111 Rehau

Anmeldeschluss: 9. Mai 2019

Neben der Online-Anmeldung iiber
das Weiterbildungsportal des StMELF
ist fiir diese Veranstaltung eine Re-
gistrierung in der FIBS-Datenbank
(Fortbildung in bayerischen Schulen)
maglich.

Speisen in Kitas und Schulen missen hygienisch einwandfrei sein. Daher ist
eine sorgfaltige Hygienepraxis beim Angebot von Mittagsverpflegung not-
wendig und rechtlich vorgeschrieben. Wir informieren Sie dartiber, welche
hygienischen Anforderungen beim Umgang mit Speisen an Kitas und Schulen
gestellt werden und wie Sie die relevanten Vorschriften umsetzen kénnen.
Die Veranstaltung beginnt mit einer Flihrung durch die Mensa des
Schiilerwohnheims Rehau. Um 14:30 Uhr beginnt die Referentin, Frau Ingrid
Kodel, Lebensmittelkontrolleurin und fachliche Leitung der
Lebensmitteliiberwachung, Landratsamt Hof, mit dem Informationsteil.

Die Veranstaltung richtet sich an Verpflegungsverantwortliche, Mitarbeiter
aus Kita und Schule, Speisenanbieter, Kiichen- und hauswirtschaftliches
Personal.

Workshop Schulverpflegung:

Snacks in der Schulverpflegung

Dienstag, 28. Mai 2019
15:00 — 18:30 Uhr

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Bayreuth
Adolf-Wachter-Str. 10 — 12

95447 Bayreuth

Anmeldeschluss: 21. Mai 2019

Neben der Online-Anmeldung iiber
das Weiterbildungsportal des StMELF
ist fiir diese Veranstaltung eine Re-
gistrierung in der FIBS-Datenbank
(Fortbildung in bayerischen Schulen)
maglich.

Schnell etwas zwischendurch oder auf die Hand zu essen, ist fir viele
Jugendliche ganz normal. Der Workshop befasst sich mit der
gesundheitsbezogenen Einordnung des bei Jugendlichen beliebten Snackings
und den damit verbundenen Herausforderungen. An Hand von neuen
Rezeptbeispielen werden genussvolle und doch gesundheitsforderliche
Snacks als Alternative zum Ublichen Angebot erprobt. Wege und Hilfsmittel
zur Verbesserung der Akzeptanz werden betrachtet und
Umsetzungsstrategien diskutiert. Bei all dem haben
Verpflegungsverantwortliche Gelegenheit ihre Erfahrungen auszutauschen.

Die Veranstaltung richtet sich an Verantwortliche und Multiplikatoren in
der Schulverpflegung wie Hauswirtschaftskrafte, Kéche, Lehrkrafte,
padagogisches Personal, Speisenanbieter, Schiilerunternehmen.

Bitte vormerken:

Die nachste Fachtagung Kita- und Schulverpflegung findet am Mittwoch, 26. Juni 2019, in der Gesamtschule
Hollfeld statt. Weitere Informationen zur Fachtung finden Sie ab April 2019 auf unserer Homepage.

Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung zu allen Veranstaltungen online erfolgt. Gehen Sie dazu unter
www.aelf-by.bayern.de/ernaehrung/gv/index.php auf die Seite der jeweiligen Veranstaltung und klicken

Sie dann auf ,,Online-Anmeldung”. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Ansprechpartnerinnen:

Vernetzungsstelle

Kita- und Schulverpflegung
Oberfranken

Susanne Dobelke Marlena Beck
Tel.: 0921 591-342 Tel.: 0921 591-343
E-Mail: poststelle@aelf-by.bayern.de
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